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Identificarea nivelului de dezvoltare generala si a particularitatilor individuale ale
copilului.Evidentierea dificultatilor intampinate in dezvoltarea limbajului si in mentinerea
atentiei.ldentificarea nevoilor educationale si psihopedagogice ale copilului.Stabilirea unor
modalitati adecvate de sprijin si interventie educationala.Monitorizarea progresului copilului si

adaptarea interventiei pe parcursul anului scolar.

|. DATE DE IDENTIFICARE

Numele si prenumele copilului: A.M.
Data nasterii:
Varsta: 5 ani
Sex:

Unitatea de invatamant: Gradinita cu Program Prelungit
Grupa: Mare

Educatoare:

Anul scolar: 2025-2026

Program: Program prelungit

Il. DATE PRIVIND FAMILIA

Mama:
Ocupatia:
Tatal:
Ocupatia:

Structura familiei: familie organizata.

Copilul beneficiaza de sprijin si supraveghere din partea familiei. Mama manifesta disponibilitate
pentru colaborarea cu educatoarea si consilierul scolar si este implicata in activitatile de sprijin

recomandate.

Familia este informata cu privire la dificultatile observate si la modalitatile prin care copilul poate fi

sprijinit atat in mediul educational, cat si acasa.

l1l. ISTORIC EDUCATIONAL

Copilul frecventeaza gradinita cu program prelungit si este integrat in colectivul grupei.



Adaptarea la mediul gradinitei este adecvata. Copilul participa la activitatile zilnice, manifesta interes
pentru jocuri si activitati practice si stabileste relatii cu ceilalti copii.

n timpul activitatilor structurate au fost observate dificultdti privind mentinerea atentiei si finalizarea
sarcinilor. De asemenea, se observa dificultati de pronuntie a anumitor sunete, motiv pentru care se
recomanda evaluare si interventie logopedica de specialitate, dupa caz.

IV. DEZVOLTAREA FIZICA S| MOTRICA
Copilul prezinta o dezvoltare fizica corespunzatoare varstei, conform observatiilor educatoarei.
Motricitatea grosiera este bine dezvoltata. Participa la jocuri de miscare si activitati fizice.
Motricitatea fina este functionala. Copilul poate:

e tine corect instrumentele de scris;

e desena;

e colora;

e decupa cu sprijin minim;

e construi;

¢ manipula obiecte de dimensiuni diferite.

Nu au fost observate dificultati motorii majore care sa impiedice participarea la activitatile grupei.

V. DEZVOLTAREA COGNITIVA
Copilul manifesta interes pentru activitatile de cunoastere si intelege cerintele simple.

Poate realiza sarcini adecvate varstei atunci cand acestea sunt prezentate clar si intr-o maniera
atractiva.

Prezinta insa dificultdti in mentinerea atentiei atunci cand activitatea este mai lunga sau presupune
mai multe etape.

Atentia

Se observa:

mentinerea atentiei pentru perioade relativ scurte;
e distragerea atentiei de stimuli externi;
e necesitatea repetarii instructiunilor;
e dificultati in finalizarea unor sarcini mai lungi;
e rdspuns mai bun la activitati scurte si dinamice.
Copilul obtine rezultate mai bune atunci cand:

e sarcina este Impartita in etape;



e primeste instructiuni scurte;
e beneficiaza de suport vizual;
e primeste feedback pozitiv;

e activitatea este alternatd cu momente de miscare.

VI. LIMBAIJ SI COMUNICARE
Copilul intelege mesajele verbale si poate participa la conversatii.

Exprimarea verbala este functionald, insa sunt prezente dificultati de pronuntie a anumitor sunete,
caracteristice unei tulburari de pronuntie/dislalie observate si care necesita evaluare logopedica.

Se observa:
e pronuntarea incorecta a unor sunete;
e Tnlocuirea unor sunete cu altele;
e dificultati mai evidente in cuvintele lungi;
e pronuntie mai putin clara atunci cand copilul vorbeste rapid.

Copilul manifesta dorinta de a comunica si participa la conversatii.

VII. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
Copilul este atasat de adultii de referinta si manifesta comportamente afective adecvate.
Relationeaza cu ceilalti copii si participa la jocurile de grup.

Uneori poate deveni frustrat atunci cand nu reuseste sa finalizeze o sarcina sau cand nu este inteles
imediat.

Raspunde pozitiv la:
e incurajari;
e apreciere;
o feedback pozitiv;
e  sprijin individual;
e activitati ludice.

Se recomanda evitarea corectarii repetate si insistente a pronuntiei in fata colectivului.

VIIl. AUTONOMIE PERSONALA
Copilul realizeaza majoritatea activitatilor de rutina specifice varstei.

Poate:



e sa se imbrace/dezbrace cu sprijin minim;
e safsi organizeze obiectele;
e sarespecte regulile de igien3;

e sa participe la servirea mesei;

sa solicite ajutor atunci cand are nevoie.

Necesita uneori reamintirea sarcinilor si orientarea atentiei catre activitatea inceputa.

IX. PUNCTE FORTE
Copilul prezinta urmatoarele resurse:
e dorinta de comunicare;
e curiozitate;
e interes pentru joc;
e imaginatie;
e capacitate buna de relationare;
e raspuns pozitiv la Tncurajari;
e interes pentru activitatile practice;
e capacitate buna de invatare atunci cand sarcina este adaptata;

e disponibilitate pentru colaborare.

X. NEVOI EDUCATIONALE IDENTIFICATE
1. stimularea limbajului si comunicarii;
2. corectarea si consolidarea pronuntiei, prin interventie de specialitate;
3. dezvoltarea atentiei;
4. cresterea capacitatii de finalizare a sarcinilor;
5. dezvoltarea memoriei auditive si vizuale;
6. dezvoltarea autocontrolului;
7. consolidarea increderii in propriile capacitati;

8. mentinerea unei colabordri permanente intre gradinita, familie si consilierul scolar.

XI. CONCLUZIA FISEI PSIHOPEDAGOGICE

Copilul A.M., in varsta de 5 ani, prezinta un nivel general de dezvoltare corespunzator varstei, cu
dificultati observabile in domeniul pronuntiei si al mentinerii atentiei.



Copilul dispune de resurse cognitive, afective si sociale care pot fi valorificate in procesul educational.

Se recomanda aplicarea unor strategii educationale individualizate, colaborarea cu familia si
consilierul scolar si, pentru dificultatile de pronuntie, evaluare/interventie logopedica de specialitate.

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT - P.I.P.
Anul scolar: 2025-2026
|. DATE DE IDENTIFICARE

Numele copilului: A.M. — nume fictiv
Varsta: 5 ani

Grupa: Mare

Unitatea: Gradinita cu Program Prelungit
Educatoare:
Consilier scolar:
Parinte/reprezentant legal: Mama copilului
Perioada de aplicare: septembrie 2025 —iunie 2026

Il. ECHIPA DE INTERVENTIE

Membru Responsabilitati

Adaptarea activitatilor, observare, monitorizarea
Educatoare .

progresului
Consilier scolar Activitati de sprijin psihopedagogic si dezvoltare a atentiei

Exercitii si activitati de consolidare acasa, comunicare cu

Mama o g
gradinita

Logoped — daca este

. L Evaluare si interventie logopedica
disponibil/recomandat ’ ’ gop

n cadrul interventiei, colaborarea dintre persoanele implicate este esentiald. in cadrul normativ
pentru interventia individualizata, echipa poate include cadrele didactice, consilierul si logopedul,
dupa situatia copilului, iar evaluarea progresului se realizeaza periodic. (Portal Legislativ)

l1l. PROBLEME/NEVOI PRIORITARE

Domeniul 1 - Limbaj si comunicare

Problema identificata: dificultati de pronuntie a anumitor sunete.

Nevoie: stimularea pronuntiei corecte si dezvoltarea exprimarii clare.

Domeniul 2 — Atentie si activitate

Problema identificata: dificultati de mentinere a atentiei si finalizare a sarcinilor.

Nevoie: dezvoltarea treptata a capacitatii de concentrare si a rezistentei la sarcina.


https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/182544?utm_source=chatgpt.com

Domeniul 3 — Socio-emotional

Problema identificata: frustrare ocazionala in situatiile Tn care intampina dificultati.

Nevoie:

dezvoltarea increderii in sine si a tolerantei la frustrare.

IV. OBIECTIVE GENERALE

1.

2.

imbunatatirea comunicarii orale.

Stimularea pronuntiei corecte.

Cresterea capacitatii de concentrare.
Dezvoltarea capacitatii de finalizare a sarcinilor.
Dezvoltarea memoriei si a atentiei selective.
Cresterea autonomiei.

Consolidarea increderii in propriile capacitati.

Tmbunétatirea participérii la activititile de grup.

V. OBIECTIVE SPECIFICE S| ACTIVITATI

Domeniu Obiectiv Activitati Responsabil Frecventa
Pronuntarea Exercitii de pronuntie, -3

Limbaj corecta a sunetelor jocuri cu imagini, Educatoare/Logoped ori/sapt
exersate repetari Pt

Limbaj . o . Educatoare/Logoped 2 ori/sapt.
J fonematic sunetului in cuvinte /Logop /sdp
. . Dezvoltarea Povestiri dupa _
Limbaj o ) . P .. Educatoare Zilnic
exprimarii imagini, conversatii
. . Puzzle, labirinturi,
. Cresterea timpului . ) . -
Atentie sortare, jocuri de Educatoare/Consilier 3 ori/sapt.
de concentrare .
memorie
. L ... Sarcini impartite in o
Atentie Finalizarea sarcmllorpas_ pars Educatoare Zilnic
. Dezvoltarea Repetare de cuvinte, . .
Memorie . " P . Educatoare/Consilier 2 ori/sapt.
memoriei auditive versuri, secvente
Socio- . .. Jocuri de rol, activitati . .
. Cresterea Tncrederii " Consilier/Educatoare Sapt.
emotional de succes
. Consolidarea Jocuri si exercitii 10-15
Familie Mama

Dezvoltarea auzului Identificarea

achizitiilor recomandate min/zi

Evaluare

Lunar

Lunar

Lunar

Lunar

Saptamanal

Lunar

Lunar

Lunar



VI. STRATEGII DE INTERVENTIE
Se vor utiliza:
e instructiuni clare si scurte;
e suport vizual;
e demonstrarea sarcinii;
e repetarea cerintelor;
e impartirea activitatii in etape;
e alternarea activitatilor statice cu cele dinamice;
e jocuri didactice;
e recompensa verbal3;
o feedback pozitiv;
e timp suplimentar pentru realizarea sarcinilor;

e reducerea stimulilor perturbatori;

activitati individuale atunci cand este necesar.

invatarea diferentiata si adaptarea activitatii la particularitatile copilului sunt principii importante ale
interventiei individualizate. (Portal Legislativ)

VII. INTERVENTIA EDUCATIVA A EDUCATOAREI
Educatoarea va:

e formula cerinte simple;

e verifica daca mesajul a fost inteles;

e oferi copilului timp suficient pentru raspuns;

e folosi materiale vizuale;

e evita sarcinile foarte lungi;

e imparti sarcinile Tn pasi;

e incuraja participarea;

e aprecia progresul;

e evita compararea cu ceilalti copii;

e monitoriza evolutia copilului.

VIII. INTERVENTIA CONSILIERULUI SCOLAR
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Consilierul scolar va desfasura activitati orientate catre:
e dezvoltarea atentiei;
e dezvoltarea memoriei;
e autocontrol;
e identificarea si exprimarea emotiilor;
e cresterea increderii in sine;
e dezvoltarea capacitatii de a urma instructiuni;
e dezvoltarea comportamentelor de cooperare.

Activitatile vor avea caracter ludic si vor fi adaptate nivelului de dezvoltare al copilului.

IX. IMPLICAREA MAMEI
Mama va:
e desfasura acasa activitati scurte si atractive;
e citi povesti impreuna cu copilul;
e incuraja copilul sa povesteasca;
e utiliza jocuri de memorie;
e exersa cuvintele recomandate de specialist;
e evita criticarea sau ironizarea pronuntiei;
e aprecia efortul copilului;
e comunica periodic cu educatoarea si consilierul.

Durata recomandata pentru activitatile de acasa este de aproximativ 10—15 minute, in functie de
disponibilitatea copilului.

X. MONITORIZAREA PIP
Evaluarea se va realiza periodic.
Septembrie

Nivel initial:
Copilul prezinta dificultati de pronuntie si mentinere a atentiei. Necesita sprijin si redirectionare
frecventa.

Decembrie

Progres estimat:
Copilul participa mai bine la activitatile scurte si reuseste sa urmeze instructiuni simple. Se observa
primele progrese in activitatile de limbaj.



Martie

Progres:
Creste timpul de concentrare. Copilul finalizeaza mai multe sarcini si participa mai activ la conversatii
si activitati de grup.

lunie

Evaluare finala:
Se constata progres in ceea ce priveste atentia, participarea si finalizarea sarcinilor. Pronuntia este
imbunatatita pentru sunetele exersate, iar copilul comunica mai clar.

XI. FISA DE PROGRES

Indicator Initial Intermediar Final

Mentine atentia Cu dificultate in progres Bine

Urmeaza instructiuni  Cu sprijin Partial independent Independent in sarcini simple
Finalizeaza sarcina Rareori Mai frecvent Majoritatea sarcinilor
Participa la conversatii Bine Foarte bine Foarte bine

Pronuntie Necesitd sprijin ~ in progres Tmbun&tatits

Relationare Bine Bine Foarte bine

Tncredere in sine Necesitd incurajare in progres Buna

Autonomie Cu sprijin Partial independent Mai independent

XIl. EVALUAREA FINALA A PIP
La finalul perioadei de interventie se va realiza o evaluare a obiectivelor stabilite.
Se vor analiza:

e oObiectivele atinse;

e obiectivele partial atinse;

e oObiectivele care necesita continuare;

e progresul in limbaj;

e progresul atentiei;

e progresul socio-emotional;

e participarea copilului la activitati;

e recomandarile pentru perioada urmatoare.



Programul de interventie si fisele de progres pot face parte din portofoliul educational, iar evaluarea
finala trebuie sa stea la baza stabilirii prioritatilor pentru etapa urmatoare. (Portal Legislativ)

XIll. RECOMANDARI PENTRU ANUL URMATOR
Se recomanda:
1. continuarea activitatilor de stimulare a atentiei;
2. continuarea exercitiilor de limbaj;
3. monitorizarea pronuntiei;
4. continuarea colaborarii cu logopedul, daca este cazul;
5. mentinerea colaborarii familie—educatoare—consilier;
6. folosirea unor sarcini scurte si structurate;
7. pregatirea treptata pentru cerintele scolare;

8. monitorizarea progresului si reevaluarea obiectivelor.

SEMNATURI

Educatoare:

Consilier scolar:

Pirinte/Mama:

Logoped (daca este cazul):

Director:

Data:

Asa ai acum practic 3 piese care se leaga intre ele: studiul de caz - fisa psihopedagogica - PIP -
fisa de progres/dezvoltare anual3. Este si o structura folosita in exemplele academice pentru studiile
de caz psihopedagogice ale prescolarilor. (fsed.usv.ro)

Daca vrei sa-l pui intr-un dosar, pot sa-ti pregatesc si o varianta Word foarte frumos aranjata, cu
coperta, cuprins, pagini numerotate si tabele, gata de printat.
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